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ALEGRIES I PERCALS DE SER UN TIO
Taller de masculinitats per a nois

La masculinitat és un teatre que aprenem a representar des que som petits. Té a veure amb la

manera com ens movem, amb la manera com parlem, amb l’espai que ocupem i sobretot amb

quina manera ens relacionem. El binomi masculinitat-poder, de forma més o menys conscient,

està travessant tot el nostre aprenentatge relacional: les dinàmiques de competència entre nois,

el mandat de demostració perpetua de la masculinitat, l’heteronorma, les relacions afectives i

sexuals en termes de dominació i possessió, etc.

Per entendre les violències masclistes cal veure que estan determinades per l’eix de gènere, que

ens col·loca els homes i les dones en llocs molt diferents de privilegi-opressió. És impossible

construir relacions més sanes (amb dones, però també entre nois) si no reconeixem com funciona

la masculinitat, els mecanismes de pressió de grup i de complicitat masclista que la sostenen.

• Visibilitzar les imposicions del sistema sexe-gènere i els seus efectes sobre la

societat en general i els nois en particular..

• Afavorir una actitud crítica envers el model tradicional de gènere i sexualitat

• Dotar d’eines als joves per a identificar les pràctiques, és a dir, els patrons de

comportament masclista que es desenvolupen a la quotidianitat.

• Referents generals de la masculinitat.

• El sistema sexe-gènere.

• Estereotips i rols de gènere.

• Privilegis i desigualtats.

• Les violències associades al model de masculinitat: pressió de grup, sexisme, 

homofòbia, etc.

• Eines i estratègies per qüestionar el model tradicional de masculinitat.

• Proposem un treball experiencial, no des de la culpa, però sí des de la presa de

responsabilitat de les nostres accions, a fi de buscar junts estratègies per

confrontar les complicitats masclistes que reforcen desigualtats i generen

profunds malestars (també als nois).

• Apostem per un format de treball no-mixt només amb nois perquè pensem que

per treballar coses que ens remouen, que ens generen inseguretats, etcètera són

necessaris espais d’intimitat, on puguem compartir tot i la possibilitat

d’equivocar-nos.

OBJECTIUS
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CONTINGUTS

METODOLOGIA
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• Els espais no-mixtos ens semblen bones eines per treballar des de

l’experiència, sense culpes, però sense autocomplaences, per explorar el

que se’ns remou, i alhora assumir per una vegada la cura emocional de

l’espai.
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Persones destinatàries

Adaptarem els continguts del taller a les edats
de les nois, es pot realitzar a partir de tretze anys. 

Durada       

2 hores
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